Tal og kilder ‘

e DET HER SKAL DU VIDE OM SYSTEMET

alt det jeg ville gnske jeg

havde vidst, da mit barn kom i mistrivsel

Mine forventninger til velfeerdssystemet var helt forkerte ...

FORVENTNING REALITET

e KOMPETENTE FAGPERSONER som vi
kan stole pa
FORSTAELSE for mit barns
udfordringer og vores situation som
familie

e Vifar AUTOMATISK tilbudt det vi har
brug for af RELEVANTE tilbud og
lgsninger

Det skal du forvente:

INKOMPETENTE fagpersoner

Feelles FORSTAELSE er svaer at opna

Vi SKAL SELV finde Igsningerne

Der FINDES IKKE relevante tilbud

Alt handler om @KONOMI, STYRING og
PRES

Du vil blive overveeldet og der er risiko for at du far stress eller

depression

Du bliver sagsbehandler for dit barn. Du skal leere om love, regler,
diagnoser, behandlingsmuligheder, klager, tilbud osv.
Det bliver dyrt. Du kommer til at eendre dit arbejdsliv. Du skal selv

betale for kompetent hjeelp.
Du vil blive misforstaet og fa skylden for

LYT TIL DIN MAVEFORNEMMELSE - DU ER EKSPERTEN
Du kender dit barn bedst! Du ma gerne sige NEJ til tilbud, du ikke mener vil

hjeelpe dit barn.

INDSAML DOKUMENTATION. Hjzelp de professionelle med at forsta. Beskriv
dit barns udfordringer, kom med eksempler og dokumentér lgbende, sa du

kan vise mgnstre og udvikling over tid.

STA IKKE ALENE - SKAB ET NETVZRK SOM KAN HJZLPE DIG - SAET DIT HOLD

og tag altid en bisidder med til mgder.

Psykolog Foraeldre

Det her er mit hold:

Veninde som star i
samme situation

Annes Kontor

anneskontor.dk

dit barns udfordringer

Keereste
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Veninder

Skoleleerer

Autismekonsulent som forstar

mit barn




° TAL OG FAKTA PARORENDE

6 ud af 10 pargrende skal KZ£MPE for at fa

hjeelp til deres keere.

e De mangler overblik over behandlings-
muligheder og efterlyser hjeelp og rad-
givning.

e Pargrende til bgrn med autisme og andre
kognitive handicap, er mere pavirkede
end andre grupper af pargrende.

e Foreeldrene bliver pavirket pa deres
psykiske og fysiske helbred og oplever, at
det gér ud over deres relationer til andre.

e 1ud af 4 bruger 10 timer eller mere om

ugen pa opgaver relateret til barnet, og 3

ud af 5 ma tilsidesestte egne behov.

VIDSTE DU AT ...

o 46,7 % af bodrn med autisme
har ufrivilligt skolefraveer

e 22,8 % af dem har veeret veek
imere end1ar

e 63,1% har venteti 2 ar eller
mere pa udredning

e 70,6 % oplever at barnet

stresses og presses i skolen

og afreagerer hjemme

autismeforeningen.dk
Inklusionsundersggelse 2025

VIRKELIGHEDEN

FN’s Handicapkomité er kommet med skarp kritik af Danmark og
forholdene for mennesker med handicap

Undersoagelse fra VIVE: “Pargrende i Danmark”

Der rejses bl.a. kritik af:

o at det langtfra er lykkes at inkludere flere bgrn med handicap i den
almene undervisning pa en god made. Det har betydet, at langt flere
barn ender i ufrivilligt skolefraveer og bliver flyttet til et specialtilbud
og veek fra deres lokale skole.

e at et handicap alt for ofte far negativ betydning for, hvordan du
bliver mgdt og hjulpet, og hvilken behandling du far, n&r du eri
kontakt med det danske sundhedsveesen. En af konsekvenserne er,
at levealderen for nogle handicapgrupper er markant lavere end hos
resten af befolkningen.

e atder er stor forskel fra kommune til kormmune pa den stotte, du
kan fa pa handicapomradet. Den samme lov geelder for
kommunerne, men det betyder noget, om du bor i Esbjerg eller i

Koge.

handicap.dk

MA JEG SKRIVE TIL DIG?

Hver gang jeg leerer noget nyt, vil jeg gerne
dele det med dig.
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> Tilmeld dig mit nyhedsbrev pé
anneskontor.dk
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